
МОИ ДРУГ!   

ВСЕГДА ЕСТЬ ВЫХОД ИЗ ТРУДНОЙ СИТУАЦИИ. 

ЗВОНИ 

• Доступность. Где бы ты не находился- в отдаленных 

районах, в сельской местности ты можешь набрать 

номер и получить помощь квалифицированного 

психолога. 

• Анонимность. Ты можешь не называть свое имя, 

возраст, город, просто скажи о своей проблеме и 

тебе помогут. 

1.ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ 8-800-2000-122 (круглосуточно) 

2.Городской психолого-педагогический центр 

      г. Барнаул, пр-т Комсомольский,77 

     Т. (3852) 36-30-77, 38-04-57 

     (с 9.00 до 17.00) 
 
3.  Алтайский краевой кризисный центр для мужчин 

     г. Барнаул, ул. Исакова,113-е 

    Т. (3852) 35-85-48, телефон доверия 40-52-70 

    ФИЛИАЛ:  ул. Малахова,46, т. . (3852)35-85-83 

 

4.Алтайский краевой кризисный центр для женщин 

г. Барнаул, ул.Смирнова,79г 

телефон доверия:  . (3852)34-28-26   круглосуточно 

 

5.  телефон доверия, краевая психологическая служба 

        (3852) 66-86-88 (круглосуточно) 

6. Алтайский краевой наркологический диспансер 

      г. Барнаул, ул.Толстого,23 

              Т. (3852)63-39-33, 63-61-15 

7.Кризисный телефон доверия для зависимых от алкоголизма и    

    наркотиков 

   Т. (3852) 63-38-95 


